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RESUMEN

El desarrollo psicoafectivo esta relacionado con los aspec-
tos esenciales del ser humano; los procesos sociales, afec-
tivos, cognitivos y sexuales que lo marcan durante toda su
vida.

Lo anterior implica un conocimiento integral de los cam-
bios constitucionales continuos y aprendidos que se estan
sucediendo dentro de un proceso permanente, esencial y
evolutivo del hombre, en los cuales es importante enten-
der la integracién y organizacién de las distintas conduc-
tas en cada proceso. Se hace necesario la revisién de los
procesos inherentes a la infancia para prever situaciones
que constituyan una problemdtica en el 4mbito social y

generen problemas en el nifio durante su desarrollo, debi-
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SUMMARY

The psycho-affective development is related to essential
aspects of the human being; social, affective, cognitives and
sexual processes that mark it all their life. This implies an
integral knowledge of the continuous and learned constitu-
tional changes that are following one another within a per-
manent, essential and evolutionary process of the man, whe-
re it is important to understand integration and organization
of the different conducts in each process. Research of the
inherent processes to the childhood becomes necessary to
anticipate situations that constitute a problem in the social
mather and generate problems in during their development,
because of the processes of evolution psycho-affective and

the total knowledge of interaction between the external and
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do a que la comprensién de los procesos de la evolucién
psicoafectivay el total conocimiento de la interaccién en-
tre las fuerzas externas e internas que forman la personali-
dad del individuo, permiten comprender aquellos aspectos
que influyen en el normal funcionamiento de la estabilidad
emocional.

La etapa de latencia es una etapa que trascurre en el perio-
do de 6-7 afios a los 12 afios, en la que se produce una
desexualizacién progresiva de los pensamientos y de los
comportamientos mediante un importante trabajo de re-
chazo que permite las sublimaciones, lo anterior, da lugar
al desplazamiento de los objetivos pulsionales hacia objeti-
vos mas socializados (se afianzan los intereses sociales, las
relaciones con pares y el proceso escolar), e implica que el
trabajo intelectual que el nifio realiza se vuelva mas s6lido,
mas seguro, y mucho maés relacionado con la accién.

El nifio en etapa escolar (6,7-12 afios), atraviesa el conflic-
to que el denomino industria vs. inferioridad, en el cual,
todos los nifios aprenden las destrezas propias de su cultu-
ra. En el perfodo escolar aprenden a leer y escribir y a
manejar determinados conceptos en aritmética. Es en esta
edad cuando la productividad adquiere verdadera impor-
tancia ya que todo lo que hace el nifio va encaminado a
surtir un efecto sobre los adultos, y es cuando el nifio
desarrolla el concepto positivo de s{ mismo.

El estudio del desarrollo psicoafectivo del nifio en el perfo-
do de latencia, permite conocer aquellos aspectos que pro-
ducen cambios en el psiquismo del nifio y generan en €l
angustia, contrastando lo propuesto por la teorfa psicoa-
nalitica con el fin de determinar los vacios relacionados
con estos postulados y la realidad actual.

Este articulo pretende presentar un informe acompanado
de datos que describan el desarrollo psicoafectivo de nifios
y nifias en etapa de latencia, confirmando la presencia de
ésta adicionalmente en los nifios de la ciudad de Santa
Marta representa un apoyo a investigaciones relacionadas

con la infancia en todos sus 4ambitos.

Palabras clave: desarrollo psicoafectivo, infancia, laten-

cia, sexualidad, capacidad de logro

internal forces that form the personality of the individual,
allows to include/understand those aspects that influence in
the normal operation of the emotional stability.

For Freud, (mentioned by Golse, 1987), stage of latency is a
stage that trascurre in periodo from 6-7 years to 12 years, in
that one takes place desexualizacion progressive of the thoug-
hts and the behaviors by means of an important work by rico-
chet that it allows the sublimings, which gives rise to the
displacement of the pulsional objectives towards more sociali-
zed objectives (the social interests, the relations with pairs
and the scholastic process hold fast), and implies that the
intellectual work that child makes becames more solid, sure,
and much more related to action. For Erikson (Mentioned by
Distinguished, 1994) the boy in school stage (6,7-12 years),
crosses the conflict that he denominated industry versus. In-
feriority, in which, all the children learn the own skills of
their culture. In student stage learns to read and to write and
to handle certain concepts in arithmetic. It is in this age when
the productivity acquires true importance because everything
what children does goes directed to have a desired effect on
the adults, and is when children develops the positive concept
of itself.

The study of the psycho-affective development of children in
stage of latency, allows to know those aspects that produce
changes in the psychic character of children and generate
him distresses, resisting the proposed thing by the psychoana-
lite theory with the purpose of determining the holes related
with these postulates and the present reality. This article tries
to present/display a accompanied report of data that describe
the psycho-affective development of children in latency stage,
confirming the presence of this stage in the children of the
city of Santa Marta and to serve as support to investigations

related to the childhood in all its mbitos.

Key words: psycho-affective, development, childhood, la-

tency, sexudlity, capacity of profit
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Desarrollo psicoafectivo en etapa de
latencia de nifios y nifas
escolarizados de la ciudad de

Santa Marta

ste articulo pretende describir los resulta-

dos de la investigacién dirigida a presentar

las caracteristicas del desarrollo psicoafecti-

vo de nifios y nifias escolarizados en etapa
de latencia, de estrato socioeconémico 1 de la ciudad
de Santa Marta, con el fin de establecer la bisqueda
de nuevos conocimientos en torno al desarrollo evo-
lutivo en infantes que permitan orientar y disminuir
los impactos negativos que se puedan presentar en
su aparato psiquico.

Para esto es importante tener en cuenta, que el de-
sarrollo psicoafectivo estd relacionado con los aspectos
esenciales del ser humano; los procesos sociales, afec-
tivos, cognitivos y sexuales que lo marcan durante toda
suvida. Las caracteristicas del desarrollo del nifio(a)
en etapa de latencia estdn relacionadas con la repre-
sién de los instintos sexuales, el establecimiento de
relaciones interpersonales mds abiertas las cuales in-
fluyen en el autoconcepto, la conformacién de grupos
y el establecimiento de normas sociales.

De igual manera en esta etapa, se presenta la am-
pliacién de los mecanismos de defensa, el desarrollo
de la inteligencia, la diferenciacién entre proceso pri-
mario y secundario, el empleo del juicio, la generali-
zacién, la 16gica y las funciones yoicas deben haber
adquirido una mayor resistencia a la regresion.

El nifio(a) se concentra en probarse a si mismo, en
superar sus propios retos y los que el mundo le impo-
ne. Si tiene éxito, serd una persona capaz y segura de
s{ misma; si fracasa, puede experimentar sentimien-
tos de inferioridad o tener un yo débil que no sea
capaz de afrontar este periodo de forma adecuada.

Esta etapa es vivenciada por los nifios de la ciudad
de Santa Marta, como una etapa en la cual se ven
obligados a enfrentar situaciones de tipo social que
los llevan, en ocasiones, a experimentar situaciones
de crisis en la casa, en el colegio y en su grupo de pa-
res. En la toma de decisiones, los nifios y las nifias es-
tin rodeados de muchos impulsos; algunos de los
cuales no pueden ser satisfechos adecuadamente con
la aprobacién de sus padres y personas significativas,
lo cual genera en ellos problemas y situaciones impre-
decibles e incontrolables que perturban su desarrollo
psicoafectivo.
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Otro aspecto importante es la trascendencia del
colegio para nifios y nifias y su relacién con nue-
vas experiencias de adecuacién a la autoridad, ya
que la manera cémo establecian relaciones con sus
padres resultan impropias para tratar con sus pro-
fesores.

Las relaciones interpersonales entre profesor y
alumno afectan el desarrollo de la personalidad de
forma adecuada o inadecuada. Cuando los padres
han sido excesivamente rigidos, las experiencias es-
colares pueden expandir la persona de forma posi-
tiva; por el contrario, el nifio de un hogar feliz, pue-
de reaccionar negativamente al ser sometido a la au-
toridad de un profesor duro y cruel. La situacion es-
colar desagradable puede empujarlos a situaciones
regresivas acerca de su anterior felicidad en el ho-
gar. Se observé que existen ciertos nifios que, pese
a su inteligencia adecuada o muy elevada, fracasan
en el aprendizaje; estos fracasos repetidos crean an-
siedad y falta de confianza, y conducen a eludir
las tareas que previamente han concluido en un fra-
caso.

El desarrollo adecuado de la sexualidad también
juega un papel importante en la infancia, ya que en
este momento evolutivo se determina la formacién
de laidentidad y el rol sexual.

Lo anteriormente mencionado se ve reflejado en
la etapa de latencia sexual que Freud (1967) postu-
16 como una etapa de adormecimiento de todas las
pulsiones de tipo sexual en el nifio. Los nifios se de-
ben enfrentar a situaciones internas que dificultan
su desarrollo psicoafectivo al controlar todos los im-
pulsos libidinales que surgen de su interior; pero en
esta etapa se perfeccionan las facultades de subli-
macién del sujeto y los impulsos sexuales son apro-
vechados para la estructuracién del yo, la expansién
intelectual y el aumento de los conocimientos, lo cual
le dala capacidad social futura en un circulo ambien-
tal creciente.

Sin embargo, existe la posibilidad de que en la
actualidad los llamados diques culturales que permi-
ten desviar los impulsos libidinales hacia la expan-
sién intelectual y social, no se encuentren presentes
en los nifios quienes actuarian de acuerdo con sus
impulsos. Freud A. (1976), plantea que las activida-
des sexuales entre los cinco y los diez afios son mds
obvias cuando la crianza temprana no se ha cumpli-
do de manera adecuada por cualquier motivo y no se
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ha logrado en la primera fase de la vida del nifio, el
control de la vida instintiva.

Nifios y nifias analizados de la ciudad de Santa
Marta se enfrentan a la ausencia de sus padres por
motivos laborales o el divorcio, en algunos casos. Sus
padres, debido a las circunstancias econémicas en las
que se encuentra el pais actualmente, deben ausen-
tarse y no acompafan al nifio en las desiciones mds
dificiles de suvida. La madre, como figura protectora
y consejera se encuentra ausente. Los nifios afron-
tan situaciones, la mayoria de las veces, sélo al lado
de cuidadores o personas, en algunos casos, significa-
tivas pero en las que no podré confiar como podria
confiar en sus padres. Esta situacién dificulta el pro-
ceso de identificacién y la introyeccién de normas y
valores en el nifio. Introyectan modelos de identifi-
cacién inadecuados que no representan para él una
estabilidad emocional y el sentirse seguro.

El'mundo del trabajo es el contexto que mds afec-
ta a nifios y nifias en la sociedad contempordnea. En
algunos casos, a pesar de encontrarse presente sus
padres, las problemiticas de parejas asociadas a si-
tuaciones econémicas o problemas de violencia in-
trafamiliar afectan el desarrollo psicoafectivo de es-
tos nifios.

Los nifios de estrato socioeconémico bajo se ven
obligados a trabajar y cambiar situaciones normales
de su infancia como el juego, las competencias en las
que establece relaciones con su grupo de pares, por
llevar la carga del sustento diario a sus padres o en
algunos casos a la madre que se queda en casa con
sus hermanos pequefios porque el nifio no conoce a
su padre o éste no se hace cargo de ellos. El nifio se
siente a cargo de hermanos mds pequefios con una
responsabilidad de adulto y se dedica a estas activi-
dades laborales en horas no escolares que deberia
aprovechar para se educacién.

Estas situaciones reflejan una ruptura de las inte-
rrelaciones entre los diversos segmentos de la vida del
nifio, como son la familia, el colegio y su entorno social
y dificultan el desarrollo del nifio durante el periodo de
latencia, ya que durante ésta se perfeccionan y organi-
zan las estructuras que se han planteado basicamente
los afios anteriores, de su adecuada evolucién depen-
de el desarrollo adecuado del nifio a nivel psicoafecti-
vo, lo cual generaria, incluso, un problema mayor en los
que se refiere a su estado evolutivo emocional normal.
Un nifio que en esta etapa no reciba los elementos

adecuados en su entorno familiar, puede llegar incluso
apensar en el suicidio, (Zaretsky 2000).

Para el estudio del desarrollo psicoafectivo infantil es
un tema crucial las consecuencias para las familias, los
nifios y el ambiente escolar de estas nuevas circunstan-
cias y los efectos de las posibles medidas a adoptar.

Es necesaria una evaluacién de las fuerzas am-
bientales que soportan las familias de nuestra socie-
dad y los efectos de estas experiencias sobre las pro-
pias familias como sistemas de crianza del nifio y el
efecto de estas circunstancias en el aparato psiquico
delinfante. El nifio hace parte de un ambiente fami-
liar y social que en muchas ocasiones genera en él
disfunciones en su aparato psiquico, pocas aspiracio-
nes y ambiciones con relacién a su deseo de creci-
miento y su capacidad de logro los cuales se reflejan
en su entorno escolar.

Se debe realizar un cuestionamiento sobre cual es
el impacto de estas variables que conllevan a que en
la actualidad la teoria psicoanalitica revise sus postu-
lados y busque los vacios relacionados con los cues-
tionamientos del nifio en la etapa de latencia.

Todo esto llevé alaidea de conocer realmente cual
es el desarrollo psicoafectivo del nifio en la etapa de
latencia, especificamente en los nifios escolarizados del
nicleo educativo N° 12 la ciudad de Santa Marta y
cémo se refleja ésta en su desarrollo psicoafectivo con
el objeto de mirar el impacto de las situaciones reales
que nifios y nifias enfrentan en la actualidad y mostrar
una reflexién que permita aportar estos conocimientos
a entidades relacionadas con la infancia y la adoles-
cencia de esta ciudad.

El método

La poblacién de total de los sujetos fue de 112 nifios
(61 nifios y 51 nifias). Parala eleccién de la muestra
se utiliz6 la técnica de conglomerado, la cual consiste
en dividir la poblacién en grupos que son convenien-
tes para el muestreo.

Las caracteristicas de la poblacién de nifios y
nifias con la cual se trabaj6 son las siguientes: Suje-
tos que se encuentren en etapa de latencia (6-12
afios) escolarizados en una muestra de estrato 1, con
tipos de familia estructurada (completa nuclear: pa-
dres e hijos, extensa: padres, hijos y otros familiares)
y desestructurada; (familias incompletas y segmen-
tadas por la ausencia de uno o varios miembros del
nicleo primaria).
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Los instrumentos utilizados fueron el test de
Wartegg, construido por Ehrig Wartegg, en 1930 en
Alemania y una guia de observacién.

El test de Wartegg es una prueba de personali-
dad, grafica y proyectiva, la cual, a través de una serie
de trazos, incita al individuo a producir dibujos per-
sonales. Mediante este instrumento se midieron las
siguientes variables: estructura del Yo (autoconcep-
to), relaciones interpersonales, capacidad para resol-
ver problemas, inconsciente, manejo de la angustia y
ansiedad (ello), capacidad de logro, capacidad de ra-
ciocinio, identidad de género y sexualidad y valores y
normatizacion (super yo).

La guia de observacién puede definirse como el
uso sistemadtico de nuestros sentidos en la busqueda
de datos que se necesitan para resolver un problema
de investigacién. A través de la guia de observacion
se midieron las siguientes variables: autoconcepto y
autoestima (yo), relaciones con pares, racionamiento,
expresion de las emociones (ello), intereses afectivos,
sociales y sexuales y organizacién superyoica.

Una vez aplicados los instrumentos se realiz6 la
tabulacién y el andlisis del test de Wartegg y la guia
de observacién, a través del software estadistico
SPSS. Luego se procedi6 a realizar los aportes a la
discusion en torno a la teoria que apoya cada varia-
ble, para, posteriormente, dar paso a las conclusiones
y aportes de la investigacin.

Discusion de resultados

Parala realizacién de la investigacion se partié, dela
teoria de Freud, (1967), en la que propone que el
olvido de lo sexual empieza fundamentalmente lue-
go del complejo de Edipo y persiste hasta antes de la
pubertad, lapso en el cual el nifio desvia su energia
sexual hacia otros fines no sexuales, recurriendo a
mecanismos de sublimacién. Esta etapa se llama pe-
riodo de latencia, porque lo que permanece latente
es la sexualidad. Las caracteristicas de este periodo
estdn asociadas con las modificaciones estructurales
de las pulsiones sexuales y el desplazamiento de la
libido al establecimiento de relaciones interpersona-
les, la productividad y el desarrollo de habilidades
fisicas y perceptivas. A través del andlisis de nifios y
nifias pudo observarse poco interés a nivel conciente
por temas relacionados con la sexualidad, evidencia
delarepresién de sus impulsos e instintos sexuales,
con el objeto de manejar la ansiedad inconsciente de
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etapas anteriores; pero, al momento de desplazar la
libido centrada en su sexualidad hacia las tareas es-
colares y juegos, (lo que es propuesto en la teoria
freudiana), no toda es puesta en accién, lo cual se
refleja en su poca capacidad de logro y en el poco
interés en el desarrollo de su ideal del yo.

1. A través del test de Wartegg se pudo observar
que el 50,% de los nifios analizados presenté
dificultad en la capacidad de logro. En estos
ninos no se presenta el desplazamiento de la
energia libidinal hacia fines productivos, ya que
ésta es puesta en funcién de la inhibicién en
torno a lo sexual, lo cual disminuye en ellos la
posibilidad de alcanzar las metas propuestas en
su colegio, siendo poco laboriosos e inestables en
su rendimiento académico. También se observa
en el poco interés de los nifios relacionado con
las competencias de tipo académico y la dificul-
tad en la solucién de problemas.

26,8%

LOGRO

[[JLogro vitalidad y firmeza en la capacidad de logro.
[[JLogro falta de persistencia en la capacidad de logro|
[CLogro dispersion en la energia

25,0% 2.2%

20,0%-

Valores
15,0% 12,5%

16.1% 15,2%

10,0%
63%

5,0%-

T T
SEXO nifias SEXO nifios

SEXO

Fuente: Investigacion desarrollo psicoafectivo noviembre 2005.

2. Con relacién a la capacidad de raciocinio, en
ambos instrumentos se pudo observar que los
nifos y nifias analizados presentan un adecua-
do desarrollo. El 83% de los nifios son capaces
de realizar razonamientos 16gicos sobre los he-
chos, utilizando el lenguaje simbdlico y desarro-

Estadisticas: % del total

1% [ Autoestima adecuada

40,0% [ inseguridad
[] se niega el estimulo
33.9%

30,0%
Valores
20,0%

10,0% 0% 80

SEXO

Fuente: Investigacién desarrollo psicoafectivo noviembre 2005.
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llando habilidades matematicas. A pesar de esto,
los nifios y las nifias tienen poca persistencia en
la obtencién de metas y poca capacidad de logro
debido ala dispersion de la energfa a la disposi-
cién de los logros.

En relacién con la autoestima, el 94,6% de los
nifios evaluados tienen expresiones positivas de
si mismos, lo cual se refleja en que los nifios ylas
nifias analizados no se sienten rechazados al re-
lacionarse con sus compafieros, participan en ac-
tividades culturales y son independientes al rea-
lizar su trabajo posterior a las indicaciones del
profesor, lo anterior se refleja en las expresiones
positivas de su rendimiento académico; a pesar
de esto se hace necesario mencionar que los ni-
fios se muestran poco interesados en la actuali-
zacién de su yo, no orientando la energfa libidi-
nal hacia estos fines.

Estadisticas: % del total

a11% [ Autoestima adecuada
40,0% [0 inseguridad
[ se niega el estimulo
330%
30,0%
Valores
20,0%
10,0% 0% 0%
5%
36%

SEXO

Fuente: Investigacion desarrollo psicoafectivo noviembre 2005.

4.

En relacién con la identidad de género y la
coherencia con su rol sexual, el 46,4% de los
nifios y nifias evaluados a través del test de
Wartegg, presentan una sexualidad y una
afectividad adecuada, lo cual muestra una sa-
tisfaccién con relacién a su identidad sexual y
a sus relaciones afectivas, lo que se evidencia,
de igual forma, en el 92,9% de los nifios eva-
luados a través de la guia de observacién. La
madurez sexual y afectiva va acorde con la
adecuada identidad sexual de los nifios y ni-
fias, coherente con su comportamiento en tor-
no al rol de género, lo cual concuerda con lo se-
fialado por Brainsky (2003) quien explica que
en los nifios, como parte del proceso de sedi-
mentacién y elaboracién de la problematica
Edipica, establecen en el yo identificaciones
muy intensas, cuya energia se deriva de la di-
solucién de las catexias de objeto ligados al

Edipo. Estas identificaciones incorporan las fi-
guras paternas y, con ellas, los valores familia-
res y sociales.

Estadisticas: % del total
25,9% 24,1%
22.3% [ Sexualidad y afectividad adecuada
[] Conflictiva en la sexualidad
[] Inmadurez afectiva
o/ -
20,0% 17.9%
17,0%
15,0% 13.4%
Valores
10,0%+
54%
5,0%-
SEXO SEXO
SEXO

Fuente: Investigacién desarrollo psicoafectivo noviembre 2005.

5.

En relacién con las relaciones con sus pares,
en ambos instrumentos se encontré dificultad
en el establecimiento de relaciones afectivas.
El 41,1% de los nifios evaluados a través del
test de Wartegg muestra una tendencia pasiva
hacia el establecimiento de relaciones interper-
sonales en las cuales exista vinculacién afecti-
va. Asi mismo son delicados, idealistas y sus
defensas son mas elevadas. Tienen tendencia
a la contemplacién, manifestando pasividad
frente al estimulo social. En la guia de obser-
vacién se pudo analizar que solo el 51,8% de
los nifios evaluados a través de la guia, muestra
expresiones afectivas hacia sus compafieros.

En contraste con estos resultados, el 89,3% de
los nifios evaluados a través de la guia de ob-
servacion presenta facilidad al relacionarse con
sus compaiieros. Esta diferencia en cuanto a
los resultados se presenta debido a que a tra-
vés del Wartegg, que es una prueba proyectiva,
se pudo observar a nivel inconsciente la angus-
tia y los temores como resultado de la adapta-
cién al grupo de pares; a diferencia de la guia,
que es una prueba observacional, que mide s6lo
el comportamiento. Se puede, entonces, con-
cluir que los nifios y las nifias se muestran pre-
cavidos e inseguros al formar un grupo de ami-
gos, pero a pesar de esto no deja de ser impor-
tante para ellos la aprobacién del grupo de pa-
res, lo que se reflejo en la tendencia hacia la
preferencia de la modalidad de grupo, que hacia
la individualidad del 71,4% de la poblacién

de nifios analizados.
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5,0%

0,0%

20,0%-

15,0%+
Valores

10,0%-| 3%

Estadisticas: % del total

2 [ RELACION relaciones adecuadas, afectivas y espontaneas
[ RELAGION se da un tiempo para evaluar al ofro
] RELACION se vincula afectivamente pero prefiere més observar
[ RELACION poco sfectivas

205%
18.8%

10.7%

B 45%

SEXO

Fuente investigacion desarrollo psicoafectivo 2005.

6.

Los nifios y las nifias analizados aceptan pasi-
vamente las normas y muestran un comporta-
miento coherente con las reglas de su entorno,
impuestas por sus profesores, los que nos indica
la presencia de una estructura superyoica; lo
que inconscientemente es el resultado de la in-
corporacién dentro del yo de los mandatos pro-
hibitivos de los padres, o como dice Freud (1967),
la internalizacién de la compulsién. Los nifios
evaluados aceptan las prohibiciones como algo
que forma parte del vivir con estos principios e
ideales. Su empefio en llegar a sentirse semejan-
te a sus padres, es una recompensa que tienen
que lograr, lo que hace mds ficil la aceptacién de
estas prohibiciones. Existe en estos la identifica-
cién efectiva con las prohibiciones que se han
transformado en un sustituto, por desplazamien-
to, de la identificacién con las actividades de los

padres.

30,0%- ] Aviertos a la aceptacion de normas

Valores [] No toca el estimulo

20,0% 19,6%

10,0%+

10,0%

Estadisticas: % del total

33,9%
[T Flexibilidad y oportunismo

] Defensivo ante las normas

14,3%

10.7%

SEXO

Fuente investigacion desarrollo psicoafectivo 2005

7.

A nivel del inconsciente se pudo observar a tra-
vés del test de Wartegg que el 48,2% de nifios y
nifias negaron el estimulo en el momento de la
aplicacién, lo cual nos indica que manejan la an-
gustia en torno a las pulsiones sexuales e instin-
tivas a través de los mecanismos defensivos de
represién y sublimacién, evitando, internamen-
te, las situaciones displacenteras que pueden
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surgir por las motivaciones inconscientes. De igual
forma, el 34,8% de los nifios y las nifias analiza-
dos manejan la angustia y ansiedad a través de
las fantasias, evadiendo la realidad-comporta-
miento propio del proceso primario del pensa-
miento e involucrdndose en multiples activida-
des para el manejo de la ansiedad. Freud A.
(1976), plantea que la introyeccién de normas
lleva alos nifios a alterar su actitud frente a las
tendencias instintivas, en vez de complacerlo
comienzan a disgustarlo, se aparta de ellas cada
vez mds y finalmente “olvida” que alguna vez
tueron sus placeres. Debido a esto, la conciencia
no admite las imdgenes, las relega al inconscien-
te y crea la ilusién de que el deseo mismo ha
dejado de existir. Actia ahora desde el incons-
ciente, pero deja, por lo menos, algin tiempo de
causar tensién y sufrimiento en la superficie de

la psique.

Conclusiones

A través del anilisis de instrumentos contrastados
con la teorfa y los objetivos propuestos se llega al
siguiente andlisis:

- Se pudo observar poco interés a nivel conciente
por temas relacionados con la sexualidad, eviden-
cia de la represién de sus impulsos e instintos
sexuales, con el objeto de manejar la ansiedad in-
consciente de etapas anteriores; pero al momento
de desplazar la libido centrada en su sexualidad
hacia las tareas escolares y juegos (lo que es pro-
puesto en la teorfa freudiana) no toda es puesta
en accién, lo cual se refleja en su poca capacidad
de logroy en el poco interés en el desarrollo de su
ideal del yo.

Lo anterior es indicador de que a nivel estructural
la represién de los instintos del (ello) se continta
dando en los nifios de la época actual, asi como
fue planteado por Freud en el momento del and-
lisis de nifios en el periodo de la teoria de latencia,
sin embargo, existen algunas situaciones externas
al nifio como son el bombardeo de estimulos a
través de la expansién masiva de los medios de
comunicacién (radio y televisién) que dificultad la
formacién sana de diques que impidan de forma
adecuada el paso de los impulsos del (ello) y que el
superyo se establezca de forma apropiada en esta
etapa; se reprime el instinto sexual delante de pa-
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dres y objetos de autoridad, pero, al mismo tiempo,
introyectan de los medios de comunicacién infor-
macién que no alcanzan a comprender; lo que nos
plantea dos situaciones extremas hoy en dia: un
régimen estricto que conlleve al control de los im-
pulsos e impidan el adecuado desarrollo afectivo
del nifio o un aborto o interrupcién en el periodo de
latencia de los impulsos sexuales que conlleven ala
inmadurez afectiva y sexual del nifio

Con respecto a la identidad sexual, se observa la
apropiacién de su rol sexual y el establecimiento
de diferencias claras en las actitudes y comporta-
mientos de cada género. En las nifias se observé
un mayor conflicto relacionado con la busqueda
de la identidad y su propia sexualidad.

Con respecto a las diferencias entre nifios y nifias,
las nifias manifiestan mayor interés que los nifios
con respecto a la sexualidad, sobre todo con res-
pecto a su propia sexualidad y sus érganos sexua-
les, pero no sienten interés en atraer al sexo opues-
to; ademds, existe en ellas un mayor conflicto re-
lacionado con la busqueda de la identidad.

Los nifios y las nifias presentan poco interés con
respecto a la sexualidad, sobre todo con respecto a
la sexualidad de personas del sexo opuesto y se
interesan mds por sus propias conductas y cam-
bios sexuales. La sexualidad y sus manifestacio-
nes son reprimidas por el nifio(a).

Tanto en la guia de observacién como en la prue-
ba Wartegg, nifios y nifias mostraron seguridad y
confianza en sus acciones consecuente con un au-
toconcepto y autoestima adecuados, participan-
do en clases, siendo independientes en su trabajo,
manifestando expresiones positivas de si mismos
y no se sienten afectados por las criticas de sus
compaiieros de clases. A pesar de la fortaleza de
su yo, no son nifios que muestren interés por lide-
rar las actividades de sus clases, ni que tomen la
iniciativa en la busqueda de soluciones.

Las nifias se muestran mds inseguras que los ni-
fios en la toma de desiciones y son mds depen-
dientes de sus profesores y sus compafieros en la
definicién de su propio autoconcepto.

Los nifios son mds independientes que las nifias
en el momento de seguir indicaciones por parte de
sus profesores, pero buscan la aprobacién de sus
compafieros por lo que se arriesgan, algunas veces a
realizar actividades que demuestren su fortaleza.
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- Enlaguia de observacién se evidencié que a nivel

conciente en Ias relaciones interpersonales, ni-
fias y nifios suelen ser tendientes a la bisqueda
de amigos con facilidad y formacién de grupos del
mismo sexo. Pero inconscientemente se observé a
través del test de Wartegg, que estos nifios no se
vinculan afectivamente de manera inmediata y
estable, sino que tienen la particularidad de for-
mar grupos y a reunirse con sus amigos de acuer-
do con intereses del momento (juegos, competen-
cias recreativas e intercambio de objetos).

Los nifios se relacionan mds ficilmente que las
nifias, son mds solidarios, pero no se vinculan afec-
tivamente a sus compafieros, por lo que la confor-
macién de grupos estd relacionada con grupos de
amigos en torno a la camaraderia. Tienden a ser
competitivos y burlarse de su grupo de pares, lo
cual desarrolla en ellos, algunas veces, sentimien-
tos de rivalidad, lo que se relaciona con su estado
de dnimo.

En el inconsciente la angustia es manejada a tra-
vés de los mecanismos defensivos de represién y
sublimacién y, a través de las fantasias e involu-
crase en varias actividades.

En la interpretacién del Wartegg y de la guia de
observacién se evidencié la presencia de normas
yvalores en nifios y nifias y la aceptacién de 6rde-
nes de figuras de autoridad, lo que prevalece, so-
bre todo en la guia de observacién, en la cual se
percibe existe la aceptacion de normas y 6rdenes
por parte de sus profesores, especialmente con res-
pecto alo académico.

Nifios y nifias aceptan las 6rdenes cuando les son
impuestas, cumplen con las tareas y los trabajos
asignados por sus profesores, hacen lo que los pro-
fesores le indican en relacién con lo académico,
expresan temor al castigo si desobedecen al pro-
fesor ylo aceptan facilmente. Los nifios y las nifias
se muestran preocupados cuando cometen un error
y no muestran un comportamiento diferente en
ausencia del profesor.

En el andlisis del manejo de sus emociones a
través de la guia de observacién, nifios y nifias
permanecen poco tiempo tranquilos en el salén
de clases y se muestran poco agresivos verbal-
mente. Esto se debe a que la comprensién emo-
cional se agudiza y comienzan apreciar que las
emociones tienen causas internas. También perci-
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ben que las personas pueden sentir, al mismo tiem-
po, diferentes emociones y que, por lo tanto, pue-
den tener emociones ambivalentes o en conflicto.

- En relacién con la capacidad de raciocinio, en
ambos instrumentos los nifios y las nifias mostra-
ron tener una capacidad de raciocinio adecuado;
caracteristica que predomina mds en los nifios que
en las nifias. A pesar de esto, nifios y nifias tienen
poca persistencia en la obtencién de metas y poca
capacidad de logro debido a la dispersién de la
energfa a la disposicién de los logros, esto puede
estar relacionado con el hecho de que introyectan
patrones y modelos inadecuados de sus objetos
primarios acerca dellogro yla superacién de parte
de sus padres, quienes comparten estas ideas de
generacion a generacién. Es para estos, mds im-
portante conseguir un empleo que la educacién
que les permita alcanzar otras metas.

- En términos generales el resultado de las inter-
pretaciones del test de Wartegg y el analisis de la
guia coincidieron en los hallazgos de nifios y nifias
escolarizados objetos de estudio de esta investi-
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